insan viicudu, bedeni canli
tutmak igin birlikte galigan, eti ve
organlari olugturan on milyonlarca
ktiguk hacreden olusur.
Ne kadar gasirtict degil mi?

Ancak insan vucudu hala pek ¢ok
sir barindirmaktadir. Doktorlar ve bilim
insanlari, vicudumuz hakkinda daha fazla sey
6grenebilmemiz icin hayatlarini aragtirmalara
adamiglar.

“insan Vucudu Maceras!” serisi, bizleri insan
vicudunu kesfe ¢ikararak gesitli organlarin nasil
caligtigini kegfetmemizi ve vicudumuzu nasil
iyi durumda tutabilecegimizi 6grenmemizi
saglarken, gunluk saglik sorunlarini da ilgi
gekici bir gekilde anlatmaktadir. r

insan vicudunun gizemlerini ve
harikalarini kegfetmek igin siz de
yolculugumuza katilin!







MACERA EKIBI

Selin Eymen

Galigkan ve her zaman yeni seyler Cesur ve hirsli. Hayvanlarla
6grenmeye hevesli. Veteriner olmayi arkadasglik etmekten hoslaniyor
hedefliyor. Strekli Eymen ve Levent'in ve tutkulu bir izci. Bununla birlikte,
arasini yapmak zorunda kaliyor. genellikle dikkatsiz bir arkadasg;
bu da kendisi ve arkadaglarrigin
sorunlara yol aglyor.

Nazir Sumatra yagmur
ormanlarinda orangutanlar

tarafindan yetistirilmis,

cok istahli bir gocuk.
Hayvanlarla akici bir sekilde
iletisim kurabilir ancak
insanlan anlamakta zorlanr. @

Dr. Davut'un icadl. Laboratuvar veri
tabanina anlik bir baglanti yoluyla
yerel ekoloji, iklim, yagsam formu
tanimlama ve gok daha fazlasiyla
ilgili ayrintilari kaydedebilir, analiz
edebilir ve gikarim yapabilir.

Dr. Davut

Biyoloji ve zooloji alanlarinda taninmis bir otorite. Yasina
ragmen kusursuz fiziksel formunu koruyor ve etkileyici bir
yetenege sahip. Sert ama coémert. Macera ekibinden her
zaman konsantrasyon ve disiplin bekliyor. Yoksa var ya!




Levent
Gurdltucy, tembel ve surekli Eymen’i

kiskirtan biri olmasina ragmen kolayca pes
etmeyi reddediyor. Zor durumlarda gok
guvenilir bir dost.

Berk

Utangag ve sessiz. Fiziksel
olarak eksikligini olaganustu
bilgi birikimiyle kapatiyor.

Dr. Benek

Dr. Davut'un eski bir tanidigi
ve tip alaninda hatiri sayilir
Une sahip bir aragtirmaci.
is konugmak igin sik sik Dr.
Davut'u ziyaret ediyor.

Kimbuki

Guney Afrika'daki Bushmen
kabilesinin bir Uyesi olarak vahsi
dogayi avucunun igi gibi biliyor.
Hayvan ya da bagka turld potansiyel
tehditlere karsi surekli tetikte.

Simit

Dr. Davut'un oldukga
yetenekli olan sadik
asistani, ancak o
bile doktorun ani

Cihan Bulur

Dr. Davut'un eski bir
ogrencisi olarak bir
zamanlar hayvanlari ofke patlamalar

korumak igin asiriiga karsisinda ¢aresiz

kagmusti. Artik duzeldi. kalyor. v
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DEFIBRILATORI
GETIRDIK.




KALBi YENIDEN
ATMAYA BASLAMIS.
DURUMU TYi Mi2

GOK MU GEC?
NE OLDU
DOKTORA?

DAVUT'A DEGIL
EYMEN'E OLDU.

DAVUT'UN
KALBINE
ELEKTROZ0K
VEREREK KENDI
ENERJISINI
TUKETTI.

%IMDi DE ONUNLA
OLAN ILETiZIMIMIZi
KAYBETTIK VE HAYATI
FONKSIYONLARINI
TESPIT EDEMIYORUZ.
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BU YiZDEN DE
EYMEN'IN DOKTORU

HEPSi BENIM HATAM!

FENALASTIGINDA KURTARMASI
DAVUT’UN YANINDA GEREKTI. OF CiHAN
DEGILDIM. BULUR?!

TAZEN!
SAKIN
YEME ONU!

" ARASTIRMAM iCIN
KENDINIZI FEDA EDIN...~. |

ACININ i¢INDE KAYBOLUN...

1

[DAVUT/UN|BU HALDE




7

GIT VE HEDEFINI
YAKALA.

N[  neoenpawr )

OLMASI
GEREKTIGINE
GELIRSEK...

(

CUNKD GIZLI ARAZTIRMAM|ICIN[GEREKEN MUKEMMEL
GENETIK VE FZIKSEL'OZELLIKLERE SAHIRTIAH

12

I VE MEKANIK
C

iVRiéiN_ﬁiS‘LE.RI'M DE
DAVUT'UN VUCU%A BiR

ANALIZ CIHAZI'SORMAY
BA?ARDILAR./:&




(BIR)TANESI[BEYNINE]
(51ZARAKIKOMAYA
[GIRMESINEINEDEN

[VEDIGERLERININ

HELIKOBAKTER FILORININ
TA KENDISI...

iLK BASTA, ANALiZ CIHAZIMI
KULLANABILMEK iCIN AMELIYATI
BAHANE ETMEK ISTEMISTIM...

[DIGER]IKISI[DE]

KILIGINA
[GIREREKIVICUDUNA

/

C

[5IZDI\VEVERI
TOPUADIUAR?

\ P A e

AW
; . KAPASITESINI TEST ETMEK

iCINDI.

DAVUT/U/KURTARMAK:
ICINJTEST{EDILMEMIS
MiKRODOKTORLARI

KULUANMAMI T
| ISTEDILER™:

i 1‘
BiR TAZLA IKi|KUZ!
'SADECE DAVUT/UN
VERILERINI|TOPLAMAKLA
KALMIYORUM. !
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MIKRODOKTORLARIMI
TEST EDIYORUM...

OLAMAZ,

GERGI 5U ANKI
Hﬁ!,LERI'YLE DEVAM
ETMELERI BIRAZ ZOR
'GORUNIYOR...

NEDEN BU KADAR
UzGiNsUNIZ?
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EYMEN UYUYOR
GIBI GORINIYOR.

UYUYOR GiBi
GORINEBILIR, AMA
SU ANDA SADECE
BILINCI OLMAYAN
BO% BIR KABUK...

ANCAK, ALTI SAAT
ICINDE EYMEN"IN
ROBOTUNU BULUP
$ARJ EDEBILIRSENIZ,
ONU KURTARABILIRIZ...



BiR DAKIKA!
BU DOGRU MU
DR. BENEK?

YANi TEK
YAPMAMIZ
GEREKEN ALTI
SAAT iCINDE
EYMEN'IN
ROBOT BEDENINI
BULMAK.

NEYI BEKLIYORUZ
O ZAMAN?
BEN GIDIP ONU
BULACAGIM.

HAYIR, YALNIZ
GITMEN ¢OK
TEHLIKELI!
DOKTORUN
CIGERLERI UZERINDE
INCELEME YAPMAYA
DEVAM ET.

VE EYMEN'I
ARAMA ZINi BANA

iSTE GELDI
Bizim

GOSTERIS

MERAKLISL.

~ GORINUSE GORE™ -
* ROBOTLARI TEST ETMEYE
” DEVAM EDEBILIRIM.
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SEN GOK GUVENILIR

BiRISIN. TAMAM O
ZAMAN, BUNU SANA
BIRAKIYORUM...

MERAK ETME, SELIN!
O MANKAFAYI
KESINLIKLE GERI
GETIRECEGIM.

GOK 56Z VERMENIN
DOGRU OLDUGUNA
EMIN MisiN? :

BiLMIYORSUN
SANIRIM. EYMEN

EN SON DOKTORUN
KALBINDEYDi,
YANi SU ANDA

DAMARLARDAN BIRINDE

SURUKLENIYOR OLMALL.

VE INSAN VICUDUNDA

Yz MILYARDAN FAZLA

DAMAR VAR!

VUCUDUMUZDAKI TUM DAMARLARI UG
UCA EKLERSEK TOPLAM UZUNLUKLARI
46.000 KILOMETREYE ULAZIR. BU DA
DUNYANIN CEVRESININ 2,5 KATI EDER!



ONU ALTI SAAT i¢CINDE
NASIL BULACAGIZ...

... 5E55iZ OL.

BAZEN
BASARANA
KADAR MIS

GIBi YAPMAN
GEREKIR!
BENCE
%U AN POZ
KESMENIN
ZAMANI DEGIL.

SIZLANMAK
YERINE BiR YOL
Di20N BE...




HAY AKSi, DEMEK

INCE BAGIRSAKTA

GORDUGIM SEY
GERGEKTI.

HELIKOBAKTER | .
PILORI Mi2!
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DR. BENEK,
O HIZLI HIZLI
HAREKET EDEN
HELIKOBAKTER
GERI DOND)!
VE OLDUKGA
SALDIRGAN.

OYLEYSE BASLADI
DEMEK? NASIL
KACACAKLARINI

ANLATACAGIM
AMA BASARMAK
ONLARA KALMIS.

[N




ICINDE BULUNDUGUNUZ
KALIN BAGIRSAK HALA
5U EMIYOR OLMALI. BU
Sl PARGACIKLARI 5iZi
KALIN BAGIRSAKTAN
ALIP DAMARLARA

ONLARI DAHA ONCE
GORMISTIM AMA
KALIN BAGIRSAK 5U
EMILIMINI NEDEN KESTI

ABGHINE
YAPACAZIZ?

KUSURA

BELKi DE
DOKTORUN KALBi %%(z\rgﬁt;l
DURDUGU i¢IN !

BOYLE OLMUSTUR.
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CIiHAN BULUR,
TAM OLARAK
NE YAPIYORSUN
SENT..

GARIP FiKIRLERE
KAPILMA! SADECE KAN
DOLAZIMINI VE SINDIRIMI
HIZLANDIRMAK i¢IN MIDE
MASAJI YAPIYORUM!

NASIL DA
COSTULAR...

BU SALLANTI DA NE?!

AH, KALIN BAGIRSAK

TEKRAR SU EMMEYE
BASLIYOR!




. . BU ZEY
- 1] GERCEKTEN BIR
U UBURSUZ s . .
i B N BAKTERI Mi? KIST!
|PeLikosakTER...) e A ¥

LEVENT/IN SEZGILERI
OLDUKGA KESKIN.
BU GIDISLE AGIGA

GIKABILIRIM.

SIMDILIK  GERI
GEKILEYiM.

HAH! GORINISE
GORE ONU GERI
PUSKURTTUM!

TAMAMDIR! HADI
GIDIP EYMEN'I
BULALIM!




AY COK SICAK..
KLiMA NEDEN
BOZULDU Ki?

P sizLanmayl
/' “BIRAK VE

I cALgmaa
N Devam eT! isimiz || ¥
\ NEREDEYSE BITTI. | 1
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HEY! O DUVARI
TAMIR ETMEYI

NEREDEYSE
BITIRIYORDUK.

ESKISINDEN DE
-/ BUYUK BIR DELIK




HAFIZAM BENI
YANILTMIYORSA
DOKTOR $8YLE
DEMISTI..

ALLAH'IN SIVRISi
\/ SENi! MEDITASYON
YAPARKEN BENI
I5IRMAYA NASIL CORET
EDERSINZ SIMDI
GORURSIN SEN!

HEY! HERIF YENI
TAMIR ETTIGIMIZ

DUVARI YIKTI! BAKALIM

SIMIT!

NE YAPACAGIMI
$AZIRDIM! BILINCIN
KAYBETMEDEN
ONCEKI SON
SOZLERIYLE NE
DEMEK [STEDI?







INSAN VUCUDUNUN SIVILARI: KAN

Herkesin viicudunda kan akigi vardir. Egzersiz yaparken, yemek yerken, ig

yaparken, ders ¢aligirken ve hatta uyurken bile kanimiz vicuttaki gesitli
organlara besin ve oksijen tagimaya devam eder. Kan stirekli olarak
viicutta dolastigi icin bazi hastaliklar da kan yoluyla teshis edilebilir.

Ben bir akyuvarim (beyaz kan hicresi).
Yaklagik 12 ila 17 mikron ¢apimla bir
alyuvardan daha buydgum ancak
say! olarak alyuvarlardan daha azim.
Yabanci bir madde vucudu istila
ettiginde, vicudun saghgini korumak
icin onu yutarim! Sadece iki hafta
omrum vardir.

Lutfen beni unutmayin! Kan hdcreleri kandan
cikarildiktan sonra geriye kalan sey benim, yani
plazma! Ben kanin % 55'ini olusturan soluk sari
bir siviyim. Su, plazma proteinleri, inorganik
tuzlar ve diger organik maddelerden olusur.
ince bagirsak tarafindan emilen besinleri
dokulardaki hucrelere iletirim. Ayrica vicut
tarafindan Uretilen atik maddeleri toplar ve
bobreklere génderirim.

Merhaba, ben bir alyuvarim (klrmm kan
hucresi)! Yaklagik 6 ila 8 mikron capinda,
ortasinda bir gukur bulunan bir disk
seklindeyim. Vicudumda buydk miktarda
hemoglobin var, bu da beni kirmizi renkte
yaplyor! Esas olarak oksijenin vicudun
tum bdlgelerine tasinmasindan ve
karbondioksitin geri kazaniimasindan
sorumluyum. Genellikle Smrim sadece
ylz yirmi gunddr.

—— Merhaba, ben bir trombositim! Cok
kticugum, sadece 15 ila 4 mikron
gapindayim. Olgunlasmamis
gorunebilirim ama ben olmadan
kanama durmaz! Eger bir

kan damari gatlarsa, ben ve
arkadasglarim ¢atlaga dogru kosar,
tikar ve hemostazi baglatiriz!
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KAN NASIL OLUSUR?

Embriyo yolk kesesi

Bir embriyo
doéllenmeden sonraki
on dokuzuncu gunde
kan Uretmeye baglar.

)
Q)

Kemik iligi

kese:

Yumurtla /

iy

Dalak

=
j - .
Dala ayda a a
Dord aydaq, lenf d
enfo etmeye b a
Be ayda, embriyo ke
O e bu da
etmeye baslar. Fe
ge a a
e &i ka ele
e\Vigle e ge



MUR BOYU KAN URETEN ORGAN: KEMIK iL

' ) Merhaba! Ben insan vicudunun énemli bir kan
Y 5 N yapici organilyim. Singerimsi dokum éncelikle
[ e e insan vicudunun ihtiyag duydugu gesitli kan
sl £/ £ i htcrelerinin Uretiminden sorumludur. G6gus
ﬁ) 4 ; 't kemigi gibi blyuk kemiklerin iginde bulunurum.
:”’ | ) g e I Ben bir fabrika gibiyim ve kan yapmak igin

kullanilan malzemeler hematopoetik (kan
| ~ = d yapici) kék hucrelerdir. Hormonlarin ve dokularin
| Sy - g etkisi altinda bu hucreler belirli kan hicrelerine
' bolundr. Bu hacreler olgunlastiklarinda kan
damarlarina karigirlar!

Kemik iliﬁi nakli * Kendi kendini gogaltabilir
Kemik iligi nakli, kemik iliginden - e Farkl htcre tiplerine dénugebilir
hematopoetik kok hiicrelerin : : * Hasarli hucreleri yenileyebilir ve
Glkariimasidir, bu nedenle . yenileriyle degistirebilir

koék hucre nakli olarak da
adlandirilabilir. Su anda
hematopoetik kok hucreleri
bagislamanin iki yolu vardir.
Bir bagka ydntem de dondérden
kan almak, bir makine
kullanarak kék hucreleri
toplamak ve kani donére geri
vermektir.

Bir ydntemde doktorlar
donérun iliak kemiginden
kemik iligi alirlar.

(&) (5] [®

L q

Lenf kanseri, siddetli
aplastik anemi, akut
|I6semi ve hastanin
Dr. Davut, kemik kemik iliginin islevini yitirdigi.

rev . veya anormal hematopoetik

iligi "a.kl_' ne zaman fonksiyonlara sahip oldugu diger
gereklidir? hastaliklarda, normal fonksiyonu
yeniden saglamak igin saglikl
kemik iliginin nakledilmesi gerekir.

Vay canina, bu durumda uyumlu
kemik iligi bulamayan bir hasta biiyiik
sikintiya girecektir!

Gergekten de oyle. Bir hastanin kardeslerinin kendisiyle uyumlu bir |6kosit
antijenine sahip olma sansi %25'tir. Bununla birlikte, hastanin ebeveynlerinden
birinin uygun I6kosit antijenine sahip olma sansi ise yalnizca %1'dir. Hastanin
akrabalari arasinda uygun kemik iligi bulunamazsa, kemik iligi kayit merkezi
araciliglyla yine de uygun bir kemik iligi bulmak mumkan olabilir.
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