
Güzel Rabbimizin sayısız ismi vardır. Bu isimler aynı zamanda O’nu 

bize anlatan sıfatlarıdır. Biz bu sıfatlara Esmâ-i Hüsnâ deriz. Esmâ-i 

Hüsnâ, “en güzel isimler“ demektir ve Rabbimizin isimleri için kullanılır.

Hayat kitabımız Kur’an’da güzel Rabbimiz bize kendini esmâlarıyla 

tarif eder. Bu, O’nu anlamamızı kolaylaştırır.

“Nasıl yani?“

Şöyle anlatayım: Varsayalım ki Güneş'i hiç görmedin. Güneş diye bir 

şey olduğunu duydun fakat ne olduğunu, nasıl göründüğünü, ne işe 

yaradığını hiç bilmiyorsun. Birine gitsen ve sorsan,

“Bana Güneş'i anlatsana? Nasıl bir şey?“ desen ve şu cevabı alsan:

“Güneş işte, bildiğin gibi!“

“Ama bir dakika! Güneş'in ne olduğunu bilmiyorum ki daha!“

Güneş'i daha önce hiç görmemiş bir insanın onun nasıl bir şey 

olduğunu anlayabilmesinin yolu, onun özelliklerini bilmesinden geçer. 

Eğer sana “Güneş, uzay boşluğunda duran kocaman bir yıldız. Çok 

çoookkk çoookkkkk sıcak! O kadar sıcak ki âdeta yanan bir ateş topu 

gibi. Bu özelliği sayesinde kendine yakın olan gezegenleri ısıtıyor. Uzak 

olanlar ise dondurucu soğukta kalıyor. Hımm, bir de Güneş’in bu ateş 

topu olma özelliği –aynı karanlık bir yerde ateş yakıp aydınlanmamız 

gibi– kendine yakın gezegenlerin aydınlık olmasını sağlıyor. Yani Güneş 

hem ısı hem de ışık kaynağımız“ demiş olsam, Güneş’i daha önce hiç 

görmemiş bile olsan hayalinde bir şeyler canlanacaktır. En azından 

ateşin ne olduğunu bildiğin için Güneş’i bir ateş topu gibi düşünmen 

kolaylaşacaktır.

Bir de şunu düşünelim:

Diyelim ki hasta oldun ve bir hafta okula gidemedin. Senin okula 

gitmediğin günlerden birinde sınıf öğretmeniniz değişti ve yerine başka 

bir öğretmen geldi. Adı da Ayşe Öğretmen olsun. Sınıf arkadaşın Meryem 

seni arasa ve “Ayyy biliyor musun, bugün örtmen değiştiii!“ dese. Sen 

de ona sorsan, desen ki: 

“Yeni örtmen nasıl biri anlatsanaaa?“ Meryem sana ne söylerse yeni 

öğretmen hakkında fi kir sahibi olursun? Sadece “Adı Ayşe“ dese, Ayşe 

Öğretmen'in nasıl biri olduğunu anlayabilir misin?

İşte bizler de Rabbimizden bahsederken yalnızca “Benim Rabbim 

Allah’tır“ dersek, nasıl bir Rabbimiz olduğu konusunda fi kir sahibi 

olamamış oluruz. Yani Rabbimizi tanımamış oluruz.

Nasıl ki Ayşe Öğretmen'i tanıyabilmem için Meryem’in bana,

“O kadar tatlı bir örtmen ki sürekli gülümsüyor. Çok güler yüzlü. 

Dersi yavaş yavaş anlatıyor. Defalarca ‘Herkes anladı mı çocuklar? 

Sormak istedikleriniz var mı?’ diye soruyor. Sıraların arasında gezinirken 

saçımızı okşuyor. Çocukları çok seviyor. Çok sevgi dolu…“ gibi tanımlar 

yapması gerekiyorsa, benim de Rabbimi tanırken, O’nun şefkatli, 

merhametli, sevgi dolu, şifa veren, rızıklandıran, cömert, affedici gibi 

onlarca farklı özelliğini biliyor olmam gerekir. Bu özelliklerini bildiğimde 

Rabbime kendimi daha yakın, daha sıcak, daha samimi hissederim. 

İşte bu kitapta güzel Rabbimizin Kur’an-ı Kerim aracılığıyla bizlere 

bahsettiği isimlerinden, yani Esmâ-i Hüsnâ’dan konuşacağız. Çünkü 

Rabbimizi tanımanın ennn kestirme, ennn kolay, ennn eğlenceli yolu bu! 

Bana inanmıyorsan oku da gör!

İmza: Bir dost �

Esmâ-İ HÜSNÂ NE DEMEK ACABA?
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Allah’ı çok merak ettiğini biliyorum. Çünkü ben de merak ediyorum. 
O’nu gözümüzle göremiyoruz evet. Ama hayal etmemizin önünde hiçbir 
engel yok. Ben Allah’ı hayal ederken bana O’nu anlatabilecek șeylere 
bakıyorum. Mesela bir uğur böceğine bakıyorum. Ona “Uç uç böceğim, 
annen sana terlik pabuç alacak“ demeden hemen önce yapıyorum bunu. 
İçimden diyorum ki: “Șuncacık böcek bu kadar güzelse kim bilir Allah 
nasıl güzeldir?“ Sonra belgesellerde gördüğüm balinalar geliyor aklıma. 
“Vayyy!“ diyorum, “Șu balık bu kadar büyükse onu yaratan Allah kim bilir 
ne kadar büyüktür?“ Dönüp anneme bakıyorum sonra. “Ben annemi bu 
kadar seviyorsam kim bilir onu bana veren Allah beni nasıl seviyordur?“
diye düșünüyorum. İște tüm bu düșünceler yolumu Allah’a çıkarıyor. Zaten 
Rabbimizin bütün özellikleri de tek bir isimde toplanıyor: Allah isminde...

Beyİn FırtınasıȘöyle bir güzel doğa manzarası 
karșısına geçtiğini hayal et! 
Doğanın ev sahibinin Allah 

olduğunu, yarattığı o güzelliklerin 
içinde varlığını ve sevgisini 

gösterdiğini görebilirsin.  Peki 
etrafında baktığında Allah’ın 

varlığını nasıl görüyorsun? Biraz 
düșün bakalım. Fikirlerin çok 

önemli. Bir çiçekte, bir böcekte 
Allah’ın varlığını görecek neler bulacaksın acaba?

BENİM CANIM ALLAH’IM, HER YERDE SENİN ADIN Allah,
“her șeyin yaratıcısı, 

kâinatın sahibi olan tek 
ve yüce varlık”

 demektir.
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Küçücük bir çocukken bir gün, parkta koșuyordun da ayağın tașa takılmıștı. 
Düșüp yere dizini çarpmıștın, hatırlıyor musun? Hıh, iște tam ağlayacaktın ki 
annen koșarak gelmiș ve dizine bir öpücük kondurmuștu. Hemencecik acısı 
geçivermiști. Hatırlamadın mı? O zaman dur sana șu hatıranı hatırlatayım: 
Hani bir gün ateșin çıkmıștı da cayır cayır yanmıștın. Gerçekten değil tabii! 
Vücudun ısınmıștı anlamında söylüyorum. 

İște o gün anneciğin sabaha kadar gözünü kırpmadan bașında beklemiști, 
fokur fokur fokurdayan alnına sirkeli suyla ıslattığı bezi koymuștu, içmen 
gereken ilaçları “İçmiceeem!“ diye tutturduğunda kașığı uçak gibi “Vınnnnn 
vuuunnnnn!“ diye diye gezdirip durmuștu da ağzına öylece sokmuștu ya! 

Tüm bunlara verilen bir isim var: șefkat ve merhamet! İște annelerin 
çocuklarına șefkat ve merhamet göstermelerini sağlayan, onların 
öpücüklerini yavrularına merhem kılan șey, yüce Allah’ın Rahmân ismidir. 

Beyİn Fırtınası

Kâinata șöyle bir bak! 

Yavrusunu emzirirken ona zarar 

vermemek için ayağını havaya 

kaldıran bir at, bir tilkiye karșı 

civcivlerini korumak için tüylerini 

kabartan anne tavuk, kocaman 

dișlerinin arasına yavrularını 

alıp onları hiç ısırmadan 

nehre tașıyan anne timsah, 

Rahmân isminin kâinattaki birer 

örnekleridir. Senin de aklına 

böyle örnekler geliyor mu?

Merhametlİ Allah’ım, Rahmân’dır Senİn Adın

er-Rahmân, “sonsuz 
merhamet ve șefkat 

sahibi” demektir.
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Șimdi müsaadenle geçmișe, epey bir geçmișe, daha küçücük, minicik bir bebecik olduğun 
günlere gidelim. Minicik bebek dediysem, yeni doğmuș, minnoș, tontiș hâlini de demedim üstelik!
Daha da küçük, birkaç santimetre olduğun zamanları söylüyorum. Evet evet, doğru bildin! 

Șimdi seni annenin karnına geri götüreceğim. Annenin karnında geçirdiğin dokuz aylık süre, 
senin için tam bir ekmek elden su plasentadan dönemiydi. İhtiyaç duyduğun her șeye sahiptin. 
Görünüște küçücük bir odacığın içindeydin ama bu odacık sana ihtiyaç duyduğun her șeydi;
yemekti, bakımdı, kucaktı, sevgiydi… Karnın acıktığında ağzını bile kıpırdatmadan besleniyor, 
kucak istediğinde sarıp sarmalanıyor hatta dıș dünyadan gelebilecek tehlikelerden dahi 
korunuyordun. Ağabeyinin, annenin karnına doğru doksan kilometre hızla yolladığı meșin topun 
șiddetinden, bu odacık sayesinde korunmuștun. 

Annelerin karnında bulunan bu küçük odacığın ismi rahimdir ve bu odacık ismini, Allah’ımızın 
Rahîm esmasından alır.

Beyİn FırtınasıSen hiç mini minnacık bir serçenin 
yavrularını sevmeye çalıștın mı? 

Bence sakın deneme! Çünkü 
o tatlıș, o pofuduk, o küçücük 

serçecik anne olduğunda Rahîm 
esmasına ayna olur ve yavrularını 

koruma içgüdüsüyle kușanır. 
Bu yüzden onların yanına 

yaklașırsan üzerine doğru uçup 
seni gagalamaya bașlarlar. Senin de etrafında Rahîm 

esmasına örnek olacak șeyler var mı?

ESİRGERSİN ALLAH’IM, RAHÎM’DİR SENİN ADIN

er-Rahîm, “esirgeyen 
ve koruyan” 

demektir.
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