HOS GELDIN KIZIM...
NE iYi ETTIN DE GELDIN!

Otuz u¢ yasindayim. Diinyanin en mahcup edici daveti, en
muazzam ziyareti nasip olmus. Hac i¢in Kibe yollarindayim.
Biiyiik oglum on, kiigtik oglum bes yaginda. iki erkek evlat an-
nesi olarak ylregimin i¢inde, derinlerde bir yerde “Bir kizim
olsa...” duasi dilleniyor. Rabbimin “Goklerin ve yerin hakimiyeti
Allah’indir. O diledigini yaratir. Diledigine kiz evlat, diledigine
erkek evlat verir. Yahut kizli oglanli olarak her iki cinsten de ya-
ratir” (26:49) ayeti doluyor zihnimin dehlizlerine. “Ya Rabbim,
aslanlar gibi iki erkek evlat nasip ettin. Bir de kizim olsa...” niyaz
dokulaveriyor dilimden ama pesi sira bir utang kapliyor igimi.
Kendi kendime sdyleniyorum. “Rabbin anne olmay: nasip et-
mis, seni annelik nimetiyle senlendirmis. Evladin kiz1 erkegi mi
olur? Ne bi¢cim dua bu!” diyorum i¢imdeki sese. Zihnim dogru
sOyliyor: Evladin kiz1 erkegi olmaz! “Ama...” diye s6ze bagliyor
ylregim. “Sonugcta Allah diledigine istedigi cinsiyeti verecegini
buyurmuyor mu? Benimki sadece bir dua, bir niyaz. Kabul olursa
demek ki hayirlidir. Yok kabul olmazsa demek ki hayirli degildir.
Karar Rabbimin. Bagimin tstiine...” diyorum ve i¢cimde mevzuyu

kapatiyorum.
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Hac boyunca hesapsizca, plansizca iki esma-i ilahiye dokalip
duruyor dilimden. “Ya Hayy, ya KayyGm” zikirleriyle Kabe’yi tavaf
ediyorum. Hayy ve KayyQm... Her seyi yaratip can veren, her seyin
varlig1 kendisine bagli olan Rabbim.

Hacdan annelik mijdesiyle dontiyorum. Rabbim t¢iinci defa
en yaldizli ambalaj kagitlarina sarilmis, en muhtesem paketlere
konulmus bir hediye ilistiriyor hayatima. “Yeniden anne olacak-
sin” diyor. Diinyanin en korkutucu, en telagly, en kaygily, bir taraf-
tan da en muazzam duygulari ayn1 anda dolar mi1 insanin igine?
Doluyor. Ve bir soru yankilanmaya bagliyor zihnimde: Acaba k-
¢tk bir erkek mi can buluyor ayet ayet bedenimde? Yoksa bir kiz
cocugu mijdesiyle mi geliyor bana bu ilahi hediye?

Aradan aylar gecip doktorumuz cinsiyetini sdylediginde, daha
dogrusu tahmin ettiginde, tanidik ctimleler duyuyoruz esimle:
“Bir oglunuz olacak.” Demek ki kiz annesi olmak hayirl degil be-
nim i¢in, diyorum. Rabbim ne derse bagimin istiine. Sikrederek
bedenimde biylyen ogluma sesleniyorum: “Hos gelesin yavrum,
hos gelesin oglum!” diyorum.

O giinden sonra gozim mavi kiyafetlere, mavili egyalara takil-
maya bagliyor. Agabeylerinden kalan giysileri ¢ikarip tasnif ediyo-
rum yavastan. Aradan yine bir ay geciyor. Mutat kontrolimuzde
doktorumuz daha dikkatli bakiyor ultrason aletinin ekranina. “Bir
dakika,” diyor. Bu defa gortinen daha net, daha bagka. “Ah tath
kiz! Sen saka m1 yaptin bize?” diye gilimsiiyor.

Sonrasi sagkinlik...

Sonrast muhabbet...

Sonrasi korku...

Sonrasi heyecan...

Bir kizim olacagini 6grendigim an ylregimde inanilmaz bir so-
rumluluk hissediyorum. Erkek ¢ocugun anneden alacag seylerle

kiz cocugun alacagi seyler farklidir ¢inkd. Kiz gocuk anneye bakar,
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kendini goriir. Annesinin gilldigiyle giiler, annesinin sevdigini
sever, annesinin “Of” dedigi seyden kacinir, annesinin sevmedigi-
ni sevmemeye calisir. Bdyle boyle kendini inga etmeye baslar.

Hamileligimde bazi sozler verdim kendime ve her yeni giin bu
sOzleri yinelemeye ¢alisiyorum.

Kendime diyorum ki:

Toplum, “Sansim olsayd: erkek gelirdim diinyaya!” diyen ka-
dinlarla dolu. Sen kadin olmanin siikriind yasat kizina.

Toplum, evinin igini yapmay: “Hizmetcilik” diye ananlarla
dolu. Sen bir evin diizenini saglamanin keyfini 6gret yavruna.

Toplum, sacini siiplirge etmeyi marifet sananlarla dolu. Sen
glnlik kosusmalar i¢cinde kendini ihmal etmemeyi goster kizina.

Toplum, tirli kozmetikle nasil kusurlar gizlenir diye dertle-
nenlerle dolu. Sen giilimsemekten daha gtizel bir makyaj olmadi-
gin1 6gret evladina.

Toplum, yorgun olmay: mutsuzluk sananlarla dolu. Sen yor-
gunlugun i¢indeki stikri fark ettir yavruna.

Toplum, stirekli dert anlatan kadinlarla dolu. Sen derdini sade-
ce Rabbine sunmayi anlat kizina.

Toplum, 6glene kadar uyuyup “Kalksam ne yapacagim ki?” di-
yen insanlarla dolu. Sen bir hayali olmanin ve o hayale yiiriirken
uykularini ka¢irmanin giizelligini goster evladina.

Iste bu kitap, tiim bu niyetlerin bir kilavuzu olmasi duasiyla bir
kiz cocugunun nahif diinyasini biyolojik, psikolojik ve nérolojik
siiregleriyle anlatma stirecimin meyvesidir. Sadece literatiir bilgi-
sini degil, bir kiz annesi olarak yasadigim heyecani, korkulari, kay-
gilar1 ve gayreti kitabin satirlarinda bol bol bulacaksiniz. Cinka
bilirsiniz, teori ayridir pratik ¢ok cok ayri.

Bu kitaptaki ctimlelerin farkindaligiyla tek bir kiz cocugu daha
saglikli gelisir, daha mutlu yasar, daha huzurlu biytrse amacima

ulastim demektir.
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Dostlarim iyi bilirler, her seyin basina i¢ten gelen bir niyet ko-
yarim. Niyet hayir olursa akibetin de hayir olmasinin yolu biiznil-
lah, acilmig sayarim. Bu kitabin niyeti, duasi, temennisi dilerim su
olsun:

Rabbim her kiz ¢cocuguna ileride “Ayni anneme benzedim”
ctimlesini iftiharla kurdurtsun.

Amin, 4min, Amin...

Miiriivvet’in kizi

Meva’nin annesi
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Cagimiz, bagka bir ¢ag. Her ¢cagin kendine 6zel bir ruhu oldu-
gu gerceginden yola ¢ikarak diyebiliriz ki; bu ¢agin ruhu, insana
ozel, biricik, fitrat ruhunu ortadan kaldirmak iizere programlan-
mis gibi...

On dokuzuncu ylizyilin ortalarindan bu yana hiz arttirarak em-
poze edilen bir cinsiyetsizlestirme furyas: var. Kadinin ve erkegin
“insan” paydasinda bulusmas: iyi niyetini kusanmais gibi goziiken,
dilinde “Neden insanlar cinsiyetlerine gére ayiriyoruz ki? insan,
insandir!” sloganlari olan ve merkezine “onuru” ve “sevgiyi” aldi-
gin1iddia eden bir nesli ifsat propagandas: bu.

Ha belki diyeceksiniz ki: “E Hatice Hanim, kadin ve erkek insan
paydasinda bulussa daha gtizel olmaz m1? Bunun neresi yanlig?”
Haklisiniz. Fikir olarak sorun yok ama niyet olarak sorun var. Yiice
Rabbimiz bizlere hitabinda “Ey kadinlar!” ya da “Ey erkekler!” de-
miyor hi¢. Ne diyor? “Ya eyyithennas!” diyor. “Ey insanlar!” Lakin
“Insan olma paydasinda bulusmak” demek, bize yaratiligtan veril-
mis iki cinsiyetin kendine has 6zelliklerini kenara koymak demek
degil. Bunu gérmemiz gerekiyor.

Bu noktada —dzellikle bu ¢cagda— cinsiyet hassasiyetlerine uygun

bir kiz cocugu yetistirmenin olduk¢a 6nemli oldugunu diistiniiyo-
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rum. Bunu nasil yapacagimizi konusurken de 6ncelikle kadinlar:
erkeksilestiren ve erkeklere 4deta diigsman ederek “Onlara ihtiya-
cimiz yok” dercesine escinsellige sevk eden kara propagandanin
tarihini biraz bilmemiz gerekiyor.

Altmigh yillarda Bati’da oldukga etkili bir akim olarak ortaya
cikan feminizm yine o yillardan itibaren yavas yavas tlkemiz ka-
dininin da damarlarina zerk edilmeye baglandi. Her itiraz bir mag-
duriyet zemini ararmis; bu zemin tilkemizde gayet yeterli bicimde
mevcuttu. Erkeklerin disarida, kadinlarin evin iginde hayati ku-
cakladig: evlilik formu pek ¢ok erkegin ekonomik siddetine sahne
oluyor, kiz cocuklarinin okutulmasina karg: ¢cikiliyor —Zira ne de olsa
calismayacak, neden okusun ki!- kadinlara egitim, evlilik gibi hayat-
larina major etki edecek alanlarda s6z hakk: pek verilmiyordu. Bu
durum bir magduriyetti ve kesinlikle bakis agis1 itidalli bir noktaya
dogru evrilmeliydi. Lakin bu saglikli doniisiimt yasamamaiza firsat
bulamadan, feminist empozelerin yogun bombardimanina tutul-
maya bagladik. O dénemin kadinlarinin ve onlarin ¢ocuklari olan
bizlerin, kulagina sunlar fisildandi: “Bir erkek ne yapiyorsa sen de
onu yapabilirsin, kadin olman 6nemli degil, istedigin her seyi yapa-
bilirsin. Bunun 6ntndeki tek engel erkekler! En iyi isleri, en ytksek
maaglar1 onlar aliyor. Senin olabilecek tiim pozisyonlar: onlar dol-
duruyor. Sen evlilik ve annelik kiskancinda can gekisip erkegin sana
verdigi ‘harclik’ icin minnet duyarken, erkekler giintini giin ediyor.
Ister aldatiyor ister seni sokaga atiyor, kazandig parayla istedigi ta-
sarruflar1 yapiyor ve olur da bir giin ayrilirsaniz sen kelimenin tam
anlamiyla avucunu yaliyorsun. Sana higbir sey kalmiyor!”

Bu propagandanin tutmasi igin kadini, “kadinliga dair” 6zel-
liklerinden uzaklagtirmak gerekiyordu. ilk olarak anneligi sectiler;
zira kadinin en gutcli oldugu, derin bir bag kurdugu, ddeta adan-
digi alan tam da burasiydi. Once mama reklamlar1 boy gostermeye

bagladi ekranlarda: “Anne stti gibi faydali!” denildi. Bebegini em-
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zirmenin “kirsal” yani cahilce oldugu deklare edildi. Sehirli kadin,
cocugunu emzirmek yerine biberonla mama hazirlayan kadindu.
Oyle olmaliydi. Sonra yataklar, ardindan odalar ayrildi. Cocuk,
“Cocuk odasinda olmali” dedi uzmanlar. Ktgiicik bebeklerin dahi
anne babanin yaninda isi yoktu artik. Kadin, evin disina davet
edildi. Elbette kadinlarin okumasi, bilgili olmasi, ¢alisip tiretmesi
kot bir sey degildi. Ama bu o kadar ¢cok dayatildi ki bebegi buyt-
yene kadar evde kalip onunla ilgilenmek ya da ¢aligmamayi sec-
mek (sonugta bu da bir se¢im degil mi?) hakir gértuldi. Ev kadim
olmak, cahil olmakla es tutuldu. Her sey, kariyere bagl tarif edil-
meye baglandi: Bagari, hayal, hedef, hayat, hatta annelik... Hepsi
icin kariyer planlamalari yapildi.

Kadina empoze edilen “Erkeklerle rekabet et” telkini sadece o
sahada kalmadi. Rekabet kavrami 6ylesine damarlarimizda dolas-
maya bagladi ki kadinlar hi¢ yoktan birbirleriyle de rekabet etme-
ye bagladilar. ig hayati ile baglayan rekabet tutkusu annelige kadar
ilerledi. Stiper anne, mega anne, fenomen anne gibi kavramlar igi-
mize igledi. Kim hem ¢ok iyi bir kariyer yapiyorken ayni zamanda
cok fedakar bir anne? Kimin hem dort cocugu hem de piril piril bir
evi var? Kim hem sahane bir eg ve ¢ok para kazanan bir yonetici?
Butin bu biling dis1 sorular bizleri, erkeklere ettigi gibi birbirimize
de diigsman etti. Peki, sonug nereye vardi?

Glnimiuzde Ingiltere, Amerika gibi bazi gelismis tilkelerde ¢a-
lisan kadinlarin is hayatina adapte olabilmek ve kadinligin getir-
mis oldugu nahiflikten siyrilip tuttugunu koparan biri olabilmek
icin testosteron enjeksiyonu yaptirdigini haberlerden okuyoruz.
Kadin, kadin olarak bu denli is hayatinin i¢cinde olmaktan mut-
suz oldugu i¢in erkek olmaya galisiyor. Betsey Stevenson ve Jus-
tin Wolfers, “Kadinlarin Diigen Mutluluk Seviyesinin Paradoksu”
adli kapsamli caligmalarinda son otuz bes yilda kadinlarin 6znel

iyi olusunun ve mutluluk seviyesinin gorintr sekilde azaldigini
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ifade ediyorlar. Kadinlar mutsuz. Bunun nedeni empoze edildigi
gibi erkekler mi? Yoksa kendi cinsiyet 6zelliklerimizden uzaklas-
manin verdigi buhranin i¢ine mi hapsolduk hepimiz?

Bosanma oranlarinin hizla arttigi, tek ebeveynli aile sayisinin
gozle gortntr bigimde ytkseldigi, evlilik yaginin otuzlarin ize-
rine ¢ikt1g1, bekar yasam tercihinin giinbegiin ¢ogaldig: bir ¢cagin
icindeyiz. Kadinlar artik yuva kurmak istemiyorlar. Yuva kuranlar
ise bunu olabildigince erteliyor, otuz yasindan sonra evlenip kirk-
l1 yaslarin baginda anne olmay1 segiyorlar. Tabii bunu isterlerse!
Bir araya geldigimizde ¢evremdeki geng kizlara hayallerini soru-
yorum. Kimi doktor olmak istiyor, kimi pilot, kimi avukat ya da
ressam... Bunlarin hepsi ¢ok giizel hayaller elbette. Lakin igimi
acitan kismi neredeyse higbiri annelik hayalinden, yuva kurma is-
teginden bahsetmiyor. iste asil kafa yormamiz ve tamir etmemiz

gereken alan burasi...

be e
@anWl kl%”l/l./

Bir borek asla sadece birel degildir.

O, evint yuva yapmann emegidir.

Hlesam ailenle sofraya oturabilme duasidir.
Hilece etmeyi diledigin sohbetin katigidar.
Yillar sonra evlatlarmn "anne kokusu” diye anacagr damalk
tadidr, hatiralardir.

Bir giin gelir de karsina "Bovegi herkes yapar, ne
ugragiyorsun bunlarla? Daha faydali isler yap!” diyenler
cikarsa onlara de ki:

"Filemi yuva yapmaktan daha giizel bir fayda var mi ki

su hayatta?”
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Gelin gimdji, tim bu gercekleri bir tarafa koyarak su soruyu so-
ralim: “Saglikli bir feminizm mimkin mi?” Yani hem kadin gibi
bir kadin olup kiz fitratini koruyan kiz ¢ocuklar yetistirirken hem
de haklarimizi, 6z saygimizi ve ilkelerimizi muhafaza edebilir mi-
yiz? Kadin kalarak mutlu olmanin bir yolu var m1?

Bu sorunun cevabina Dr. Meg Meeker “Raising a Strong Da-
ughter in a Toxic Culture” isimli kitabinda soyle cevap veriyor:
“Saglikli feminizmin tek yolu vardir; o da Yaraticr’'nin yoludur!
Cunkd Tanr, taniyabileceginiz en koyu kadin haklar savunucu-
sudur!” Bu iddiasina kendi dini anlayig1 dogrultusunda Incil’den
ornekler veren Dr. Meeker kitabinda, Ozdeyisler otuz birde éviilen
kadinlardan, Yargiglar kitabindaki olaganiisti lider Deborah’tan,
Hz. Isa’nin bog mezarini kesfeden Mecdelli Meryem’e kadar kutsal
metinlere yayilan bir¢ok oviilen kadinin varligindan bahsediyor.
Ve Yaraticinin kadina dair savunuculugunu su cimlelerle mi-
hirltyor: “Bunlar Eski ve Yeni Ahit’te gevrelerindeki erkeklerin
cogunu asan fiziksel, duygusal ve zihinsel giice sahip dizinelerce
kadindan sadece birkaci. Bu 6zellikleri onlara bizzat Tanri verdj;
hepimize muhtesem 6zellikler verdigi gibi. O'nun géziinde kadin-
lar ve erkekler ‘insan’ olmalar1 bakimindan esittir. El¢i Pavlus’un
Galatyalilar 3:28’de so6yledigi gibi; Tanr1 hicbir ayrim gézetmez.
Hicbir sey, sizin i¢in en iyisini isteyen, yeryiiziinde yolunuza reh-
berlik edebilecek ve sizi sonsuz yagama ulastirabilecek sevgi dolu
bir Yaratici tarafindan yaratildiginizi bilmek kadar giicli olamaz.
Bu ytizden bir kadinin giicti Yaraticr’sinin onu yarattig: 6zelliklere
uygun yasamasindan gelir.”

Kutsal Kitabimiz Kur’an-1 Kerim’e baktigimizda da —Dr. Me-
ekerin tespitinde oldugu gibi— ylice Rabbimizin kadin haklar: ko-
nusundaki ikazlarini gérmekteyiz. Kur’an’da bagh basina ismi
“Kadin” olan bir sure bulunmasinin yani sira (bkz. Nisa Suresi),

pek ¢ok ayet-i kerimede de kadina dair hususlar bildirilmis ve
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erkekler kadinlara dair uyarilarak, haklarini teslim etmeleri y6-
niinde 6giitlenmigtir.

Kadin haklarini ve kadina bakig1 aragtiran Siirt Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Temel islam Bilimleri Boliimii Tefsir Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Abdiilkadir Karakus, kaleme aldi-
g1 “Kur’an Perspektifinden Kadin” isimli makalesinde, Allah’in
Kur’an’da miimin erkek ve kadinlarin birbirlerine destek olma-
larini ve yasadiklar: topluma faydali igler yapmalarini tegvik et-
tigini (9:71), yine ayni sekilde kadin ve erkegin birbirini tamam-
layan 6nemli ve esit varliklar oldugunu beyan ettigini ifade eder
(2:187).

Erkekler ve kadinlar arasindaki bu iligkiyi, dostlugu ve is birli-
gini gizel Peygamberimiz ise su hadis-i serifleriyle anlatir: “Erkek
olsun kadin olsun, bir miiminin diger bir miimine kars1 durumu,
birbirini tutan ve tamamlayan yapilara benzer.” Yine bir diger
hadisinde, “Miminler birbirlerini sevmekte, birbirlerine merha-
met etmekte ve birbirlerini korumakta bir viicuda benzerler. Vii-
cudun bir uzvu hasta oldugu zaman, diger uzuvlar da bu sebeple
uykusuzluga ve ategli hastaliga tutulurlar” diyerek kadin ve erkek
ayrimi yapmaksizin tim inananlarin yekpare bir viicut olduguna
vurgu yapar. Bu ayet ve hadisler 1s1§inda islam’in erkek ve kadin-
lar1 Gstinlik konusunda kavga etmeye degil; hayirda ve iyilikte
birbirlerine destek olmaya tesvik ettigini rahatlikla soyleyebiliriz.
Zira Kur’an’da insanligin yaratilis amacinin birbirlerine Gistiinlik
taslayip ayirimcilik yapmak degil hayirda yarigsmak, hayat yolun-
da daha 6nemli mesafeler kat etmek ve toplumun yararina tre-
timde bulunmak oldugu belirtilir.

Bununla birlikte bazen geng kizlar Kur’an’in dili konusunda
kirildiklarinmi ifade ediyorlar. Dil kalib1 olarak “eril” bir hitap-
la indirilen Kur’an’in kadini diglayip dislamadigi konusunda

sipheye disebiliyorlar. Bu soru gayet normal. Nitekim bu ko-
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nuda, aralarinda glizel Peygamberimizin mibarek eglerinden
Ummi Seleme, Aige ve Zeyneb bint Cahg’in ve ensardan Esméi
bint Umeys isimli sahabe bir kadinin da bulundugu muhacir ve
ensar kadinlarindan olusan bir grubun Efendimizin yanina ge-
lerek, “Ya Resulallah, bizler Allah’in kitabinda neden erkeklerle
birlikte anilmiyoruz. Biz muhatap alinmaya layik degil miyiz?”
diyerek duygularini dile getirdiklerini anlatan kayitlar mevcut.
Gtlzel annelerimizin bu nahif sorusunun kargisinda ytice Rabbi-
mizin kadin gonlind alircasina bir kargilik vermesi ve niizul olan
sonraki ayeti su sekilde vahyetmesi, Allah’in kadin haklar: ve ih-
tiyaclar: hususundaki fitrata uygun muamelesinin en glizel 6r-
neklerinden biridir: “Stiphesiz Misliman erkeklerle Misliman
kadinlar; mimin erkeklerle miimin kadinlar, itaatkar erkekler-
le itaatkar kadinlar; dogru erkeklerle dogru kadinlar, sabreden
erkeklerle sabreden kadinlar, Allah’a derinden sayg: duyan er-
keklerle Allah’a derinden saygi duyan kadinlar, sadaka veren er-
keklerle sadaka veren kadinlar, orug tutan erkeklerle orug tutan
kadinlar, namuslarini koruyan erkeklerle namuslarini koruyan
kadinlar, Allah’1 cokca anan erkeklerle ¢okc¢a anan kadinlar var
ya; iste onlar i¢in Allah bagislanma ve buytk bir miikafat hazir-
lamigtir.” (33:35)

Yuice Allah, (c.c.) kadin-erkek ayrimi yapmayan fakat kadinin
ve erkegin yaratildiklari fitrat Gizerinde kaldiklarinda mutlu olabi-
leceklerini agiklayan, kullarina karsi sevgi dolu bir yaraticidur.

Peki, kizlarimiz1 bu zararli feminist dayatmadan nasil koruya-
biliriz? Aslina bakarsaniz bu soru, saglikli bir cinsel kimlik gelis-
tirme noktasinda temel yapi taglarini da iceriyor. Gelin beraberce,
feminist olmadan yani cinsiyet irk¢ilig1 yapmadan kendisini cin-
siyetine ait hissedebilen ve haklarini koruyan bir kiz ¢ocugu yetis-

tirmenin bilegenlerini inceleyelim.
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